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de la Maison Écocitoyenne
Juillet - Août 2026

PROGRAMME



Activités 
 
Venez découvrir des expositions et participer 
à des ateliers, balades, conférences, 
projections, etc. Les activités sont gratuites 
pour toutes et tous. Le nombre d'inscriptions 
est limité à 1 atelier et 1 balade par mois 
et par personne.  
 
Pour vous inscrire, contactez-nous au  
05 24 57 65 20 ou rendez-vous directement 
sur notre site : maisoneco.bordeaux-metropole.fr

Quand et comment venir ? 
 
Ouverte du mercredi au samedi, de 11h à 18h 
et jusqu’à 20h les jeudis (hors ouvertures 
exceptionnelles).

Quai Richelieu - Bordeaux.
•  À vélo : station LE VÉLO « Porte de Bourgogne »  
et nombreux arceaux à vélo, 
•  En tram : A, C, D, E et F station  
« Porte de Bourgogne »
•  En bus : lignes 16, 24 arrêt  
« Porte de Bourgogne »

La Maison Écocitoyenne, créée en 2010, est un lieu de sensibilisation et d'accompagnement 
autour de l’environnement et de la transition écologique.
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Alimentation durable

Biodiversité 

Climat

Consommation responsable

Eau

Habitat

Mobilités

Santé Environnementale

Sobriété numérique

Vivre ensemble



NOS SERVICES

L'OUTILTHÈQUE
Vous avez des petits travaux de bricolage  
qui nécessitent un peu plus qu'un simple marteau ? 
La Maison Écocitoyenne met à disposition  
des habitants de la Métropole une sélection 
d'outils ! 
L'emprunt est d'une durée de 15 jours maximum. 
Pour se faire, rendez-vous à l'accueil avec votre 
pièce d'identité.  
 
Informations, liste des outils et réservation  
sur www.maisoneco.bordeaux-metropole.fr 

BIBLIOTHÈQUE ÉCOCITOYENNE
Envie de mieux comprendre les enjeux  
du monde d’aujourd’hui et de demain ?  
La Maison Écocitoyenne met à votre disposition  
une sélection d’ouvrages accessibles à tous  
pour explorer les Objectifs de Développement 
Durable : lutte contre le changement climatique, 
égalité des genres, consommation responsable, 
éducation de qualité, et bien plus encore. 
 
Que vous soyez curieux, étudiant, enfant,  
ou simplement engagé pour la planète,  
cette bibliothèque est un espace ouvert pour : 

•	 Accéder gratuitement à des livres, guides  
et ressources inspirantes ;

•	 S’informer et agir concrètement à son échelle;

•	 Explorer des solutions innovantes  
pour un avenir durable ;

•	 Partager et échanger.

EMPRUNTER LES MONOPOUSSEURS
La Maison Écocitoyenne propose le prêt gratuit 
de vélos monopousseurs (vélo sans assistance 
électrique combiné à un fauteuil roulant à l’avant).

Bien qu'un peu sportif pour le pousseur,  
ce dispositif original et inclusif permet à tous  
et toutes de se balader sur les quais de Bordeaux 
à vélo.

Informations et réservation au 05 24 57 65 20  
ou sur www.maisoneco.bordeaux-metropole.fr 
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ÉVÈNEMENT

RENCONTRES AVEC L’ÉCONOMIE  
SOCIALE ET SOLIDAIRE :  
CORNERS DE VENTE ET PRÉSENTATION
Du 3 juin au 15 juillet 2026

Du 3 juin au 15 juillet, la Maison Écocitoyenne vous propose une immersion au cœur  
de l’Économie Sociale et Solidaire (ESS).  

L’Économie Sociale et Solidaire, c'est un mode de fonctionnement économique faisant passer l’humain 
avant le profit. Il s’agit d’une manière particulière d’entreprendre, quel que soit le domaine d’activité,  
qui doit respecter un certain nombre de critères, à savoir : 

•	 Un objectif social affiché ; 

•	 La démocratisation du mode de gouvernance (1 personne = 1 voix, sans prise en compte du capital) ; 

•	 La non-lucrativité : le capital a l’interdiction d’être placé sur les marchés financiers ; 

•	 La juste rémunération au sein des employés : la moyenne des sommes versées aux cinq dirigeants  
ou salariés les mieux payés ne peut pas excéder 7 fois la rémunération annuelle la plus faible.

À partir du 3 juin, la Maison Écocitoyenne de Bordeaux Métropole accueille des acteurs locaux  
de l'ESS. L'objectif ? Soutenir l’émergence et le développement de projets locaux, notamment en phase 
de lancement ou de consolidation, valoriser les initiatives locales contribuant à la transition écologique, 
sociale et solidaire, et créer un espace de rencontre entre acteurs de l’ESS et habitants de la métropole.
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RE-LIER
La Récré / Ressourcerie 
culturelle
2, 8 et 15 juillet
11h > 18h
Recyclerie solidaire et lieu de convivialité,  
La Récré propose des livres, jeux de société, CD, 
DVD collectés et vendus à petits prix pour rendre 
la culture accessible à tous.

À retrouver sur place : livres, jeux de société, CD, 
DVD, objets de déco, en très bon état, entre 1 à 5€ 
seulement.

TINY LAB  
Micro-habitats écologiques
3, 4, 5 et 8 juillet
11h > 18h
Plongez dans l'univers de Tiny Lab qui construit 
des micro-habitats écologiques (Tiny house, 
maisons containers ou maisons en ossature bois), 
avec des jeunes de 14 à 25 ans, en situation  
de handicap ou de difficulté sociale.

À découvrir sur place : maquette de mur  
en ossature bois, échantillons de matériaux  
de construction biosourcés et écologiques,  
stand de visite en réalité virtuelle de leurs modèles 
de Tiny house, maisons containers ou maisons  
en ossature bois.

RE-PLANTES  
Réemploi végétal 
Mercredi 1er juillet
11h > 18h
Re-Plantes redonne une chance aux plantes 
condamnées à être jetées !  
Collectées chez des particuliers, entreprises 
ou commerces, elles sont soignées et remises 
en circulation à prix accessibles. Leur mission ? 
Réduire les déchets, démocratiser le végétal  
et transmettre des gestes écologiques simples.

Au programme : vente de plantes seconde main  
et conseils personnalisés sur le soin des plantes.

TROIS CORNERS À DÉCOUVRIR
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L’été 2025 a été classé parmi les trois plus chauds jamais observés en France.  
À Bordeaux et dans sa métropole, les pics à 42°C ont rendu l'espace public parfois impraticable.  
Face à cette accélération du réchauffement climatique, la réponse ne peut plus être la climatisation 
traditionnelle, qui en rejetant la chaleur à l'extérieur aggrave le phénomène d'îlot de chaleur urbain.

L’Ombrière est née d'une ambition simple : prouver que l'on peut rafraîchir l'espace urbain de manière 
sobre, collaborative et esthétique. En transformant un déchet industriel (un conteneur maritime)  
en oasis urbaine, et en en faisant un support d'expression artistique, nous voulons offrir aux citoyens  
un espace de respiration mais aussi un nouveau récit positif pour l'avenir.

Qu'est-ce que l'Ombrière ? 
 
L’Ombrière est un îlot de fraîcheur transportable et mutualisable entre les communes. Conçu dans le cadre 
du Budget Participatif Métropolitain #2 – Programme d'adaptation à la chaleur, il s'installe dès juin 2026  
à Ambarès-et-Lagrave puis à Bordeaux pendant tout l'été. L'Ombrière est une expérimentation  
en conditions réelles qui vise à valider l'hypothèse d'aller jusqu'à au moins -6°C de confort thermique 
ressenti par rapport aux zones minérales environnantes.

 
Ses trois piliers fondamentaux : 
 
Un climatiseur passif « low-tech » :  
Une innovation durable qui utilise des techniques 
naturelles et sobres exploitant l’ombre, la circulation 
de l’air et l’évaporation de l'eau pour faire baisser  
la température.

Un espace végétalisé convivial : Un toit végétalisé 
pour favoriser la biodiversité et optimiser  
l'effet de fraîcheur.

Un lieu pédagogique : Un espace public de rencontre, 
d'échanges et de sensibilisation équipé d'infographies 
pour comprendre et transmettre les écogestes  
et les solutions face aux vagues de chaleur.

À NE PAS MANQUER

UNE OMBRIÈRE ÉCORESPONSABLE  
POUR RAFRAÎCHIR LA MÉTROPOLE 
AVEC RÉGÉNER'ACTIONS

Du 1er juillet au 31 août 2026
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INAUGURATION  
ET PERFORMANCE ARTISTIQUE  
AVEC L'ARTISTE PEINTURE SELOR
Samedi 4 juillet 
14h > 17h
Venez assister en direct à la naissance  
d'une fresque monumentale sur l'Ombrière !  
L'artiste peintre Selor (connu pour le célèbre Mimil) 
s'empare du conteneur le temps  
d'un après-midi. 

Une occasion unique de découvrir les coulisses  
d'une œuvre urbaine, tout en rencontrant  
les bénévoles de Regener'actions autour  
de ce projet : un îlot de fraîcheur à la technologie  
simple pour réinventer l'espace public.

Accès libres.

Jeudi 27 août 
21h > 22h30

Ciné débat en plein air  
pour découvrir une technologie durable 
avec Low Tech Lab et Régéner’action

Et si on pouvait vivre mieux avec moins ?  
Sous les étoiles, devant l'Ombrière, assistez  
à la projection du documentaire  
« Vers un territoire low-tech » . 
Le débat qui suit encourage à imaginer ensemble 
comment vivre mieux, autrement.
À partir de 10 ans, accompagné d'un adulte.  
Sur inscription.
Parvis de la Maison Écocitoyenne,  
repli à l'intérieur si intempéries.

Samedi 11 juillet 
14h > 17h

Village LowTech : se rafraîchir en ville ?  
Ombre, source d’eau, ventilation… 
Des solutions à découvrir

Face à la chaleur, venez expérimenter  
des solutions technologiques sobres  
avec Regener’actions, Low Tech Lab Bordeaux,  
La Fabrique à Fer, Ceseau  
et Tandis que nous cousons. 
Abritez-vous sous l’Ombrière, cousez un morceau 
de voile pour agrandir l'oeuvre collective 
et participez à des jeux pour mieux comprendre  
les enjeux de l’eau.

Tout public, en accès libre.

Le saviez-vous ? 
 
Face au changement climatique et à la multiplication des vagues de chaleur, Bordeaux Métropole  
met en œuvre le programme « Adaptation à la chaleur ». 

Ce plan d’actions vise à adapter le territoire métropolitain aux nouvelles conditions climatiques  
et à améliorer le confort des habitants et usagers grâce à des solutions durables ou temporaires. 
 
En savoir plus : www.tinyurl.com/adaptationBM



Amateurs de vélo et fans de cyclisme, notez désormais le vendredi 10 juillet 2026 dans vos agendas,  
jour où le peloton du Tour de France franchira la ligne d'arrivée à Bordeaux. 
Une belle occasion pour la Maison Écocitoyenne et ses partenaires de valoriser les mobilités douces,  
et particulièrement «la petite reine » . 

ÉVÈNEMENT

PASSAGE DU TOUR DE FRANCE
Vendredi 10 juillet 2026 
12h > 18h
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Le saviez-vous ? 
 
La société ASO, gérante du Tour de France et la ville de Bordeaux ont signé début juin 
une convention pour engager la compétition dans un dispositif de compensation carbone volontaire.  
ASO s'engage à acheter des crédits carbones destinés à végétaliser mais aussi désimperméabiliser 
1100m² dans cinq équipements métropolitains. 
 
En savoir plus : www.tinyurl.com/43xk7npy



À vos pédales ! Smoothies, découvertes  
et fraîcheur en low-tech.
Pédalez pour mixer votre propre smoothie !  
Le temps d'un après-midi autour du Tour de France, 
découvrez la low-tech en action grâce au vélo 
blender. 

Tout public, en accès libre.

Stand des mobilités 
avec Bordeaux Métropole et TBM
Des conseillers vous attendent pour présenter  
les itinéraires cyclables, les lieux où bénéficier  
de vélo-écoles et remises en selle, les associations 
du territoire, les lieux de stationnement...  
et l'ensemble des initiatives menées  
par Bordeaux Métropole dans le cadre de la mise  
en oeuvre du Plan Vélo Métropolitain

L'occasion de découvrir aussi les différentes offres 
vélos disponibles sur le territoire.

En accès libre.

Exposition « Abeillez-vous ! »  
par Hervé Rousseau et Fred Coicault 

C'est en associant leur créativité et leur humour 
que ces deux complices, Fred Coicault  
(Dessinateur de BD) et Hervé Rousseau  
(Auteur / Influenceur) propagent leur engagement  
pour la sauvegarde de l'abeille, sentinelle  
de l’environnement.  
C'est ainsi que, dès 2015, naît « Abeillez-vous ! » .

Issues du monde du sport — parmi lesquelles  
de nombreux cyclistes tels que Raymond Poulidor, 
Eddy Merckx ou Tadej Pogačar — mais aussi 
du cinéma, du spectacle, de l’art, des sciences 
et des médias, à l’image des Bordelais Nicolas 
Canteloup et Sophie Davant, les personnalités 
caricaturées ont spontanément prêté leur image 
pour sensibiliser le grand public à la protection  
de la biodiversité.

« Abeillez-vous ! » est soutenu depuis 10 ans  
par le Tour de France sur les villes étapes,  
dont Bordeaux.

Découvrez l'exposition du 8 au 11 juillet  
à la Maison Écocitoyenne.

À LA MAISON ÉCOCITOYENNE
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LA MÉTROPOLE EN PARTAGE : 
15 REGARDS SUR LA MOBILITÉ QUOTIDIENNE 
À BORDEAUX MÉTROPOLE 
PAR RÉGIS DUVIGNAU

Du 1er juillet au 20 septembre 2026

EXPOSITION

La Métropole en Partage est une collection de 15 photographies, réalisées en début d'année 2026, 
pour illustrer la mobilité quotidienne des habitants de Bordeaux Métropole. À travers ces clichés,  
c'est un territoire vivant et en mouvement qui se donne à voir: des quais de la Garonne aux quartiers 
périphériques, des arrêts de tram aux pistes cyclables, de la gare aux passages pour piétons.

Ces photographies portent un message fort : nous partageons un espace public commun.  
La mobilité des citoyens de Bordeaux Métropole est plurielle, à pied, à vélo, en tram, en bus,  
en voiture ou à trottinette, et chacun a sa place dans cet espace partagé.  
L'exposition invite à changer de regard sur nos déplacements quotidiens, à reconnaître dans chaque 
trajet une façon singulière d'habiter et de traverser la ville, et à célébrer la diversité des usages  
de l'espace public métropolitain.

Régis Duvignau est un photographe français basé à Bordeaux, dont le parcours de reporter l'a conduit 
aux quatre coins du monde : conflits internationaux, politique, religions, société, sport, mode, festivals 
de cinéma… Reporter au sein de l’agence Reuters, son parcours est marqué par une immersion totale 
dans les grands événements contemporains, qui lui a permis de croiser une multitude de cultures,  
de visages et de réalités — une richesse humaine qui nourrit encore profondément son regard.

En 2020, après des décennies dédiées à l'urgence de l'actualité, il choisit de changer de rythme  
et de posture. Il tourne la page du reportage+- pour se consacrer à une démarche artistique  
plus libre, plus lente, plus introspective.  
« Avant, je devais capter l'instant. Aujourd'hui, je prends le temps de le construire. »  
Il y a deux ans, il crée alors la Galerie Le 115 à Bordeaux, dans un lieu chargé d'histoire personnelle, 
un véritable retour aux sources, après des années à parcourir le monde. 
Son regard documentaire, nourri de décennies de terrain, confère à cette collection une authenticité 
rare : chaque image capte un instant de vie ordinaire, révélant dans la banalité du quotidien la richesse 
et la diversité des mobilités qui font la métropole bordelaise.

Une exposition photos à découvrir à l'extérieur et l'intérieur de la Maison Écocitoyenne.
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CINÉ-DÉBAT

LE PLUS LONG RELAIS À VÉLO AU MONDE, 
POUR LE CLIMAT ! 
AVEC COP BIKE RIDE, VÉLO-CITÉ ET VÉLO SANTÉ

Jeudi 23 juillet 
19h > 20h30

Pour rappeler les bénéfices du vélo au quotidien dans la réduction des émissions de carbone, des cyclistes 
ont imaginé un défi un peu fou : relier les villes des COP entre elles, par un gigantesque relais à vélo. 
Chaque cycliste qui pédale porte une bannière, avec 10 engagements, qu’il va transmettre à un autre 
cycliste, jusqu’à ce qu’elle arrive à destination dans la ville de la COP suivante.

 
COP BIKE RIDE, Vélo Cité et Vélo Santé vous invitent à la Maison Écocitoyenne pour en savoir plus  
sur ce projet autour d’un ciné-débat. 
  

Projection du film « Ensemble » 
 
Après la toute première édition du « COP Bike Ride » vers la COP29 en 2024, qui visait à promouvoir le vélo 
au quotidien comme une solution abordable et rapide pour réduire les émissions de carbone, de nouveaux 
défis attendent les cyclistes en 2025 ! 
«Ensemble» raconte l’histoire de cette initiative visant à organiser le plus grand relais cycliste  
jamais entrepris au monde, pour le climat.  
Elle est animée par le désir de chacun de participer à un projet joyeux et engageant, où les doutes  
sont mis de côté grâce à la ferme conviction qu’ils représenteront plus que la somme des Parties présentes 
à cette conférence.

En accès libre.  
Sans inscription.
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À NE PAS MANQUER

Bordeaux Métropole vous accompagne dans la rénovation énergétique de votre logement. 

Améliorer son confort intérieur et engager des travaux de rénovation chez soi n’a rien d’évident. 
Comprendre les aides disponibles non plus. C’est pourquoi Bordeaux Métropole propose un service  
de conseil gratuit pour vous aider à construire votre projet et avancer en toute confiance.

 
Une équipe de conseillers France Rénov’ vous aide à déterminer les travaux adaptés, analyser  
les devis, et à monter vos dossiers de subvention pour les aides Ma Rénov' lors d'une rénovation globale  
ou par geste (isolation, fenêtres, ventilation) de votre logement. 
Vous souhaitez changer votre ancien équipement de chauffage au bois? Les conseillers vous accompagne 
aussi dans votre demande Fonds Air Bois, permettant de bénéficier d'un aide allant jusqu’à 4 000€.

Renseignements sur les travaux éligibles et rendez-vous  
(en présentiel dans les communes ou en visioconférence) sur www.marenov.bordeaux-metropole.fr

POUR PLUS DE CONFORT  
ET MOINS DE DÉPENSE ÉNERGÉTIQUE :  
PRENEZ RENDEZ-VOUS !  
AVEC MA RÉNOV BORDEAUX MÉTROPOLE



Vendredi 17 juillet
16h > 18h

Apprendre à créer un jeu  
en bois de réemploi 
avec La Planche

En binôme adulte-enfant, venez fabriquer votre petit 
jeu en bois à partir de bois de réemploi.  
À travers, la fabrication d’un mini-robot  
ou d’un petit train articulé, venir découvrir les outils 
de menuiserie.
À partir de 8 ans, sur inscription.

LES ACTIVITÉS
Samedi 11 juillet
14h > 17h

Fabrication d'un lombricomposteur 
avec Au Ras Du Sol

Le lombricompostage est une des solutions  
pour traiter les déchets organiques et diminuer  
de 30% les déchets produits par les habitants  
ne disposant pas de jardin.
Vous voulez vous lancer ? Venez apprendre à 
fabriquer votre lombricomposteur.

À partir de 14 ans. 
Inscription via inscription.bordeaux-metropole.fr

Jeudi 23 juillet
17h > 18h
18h > 19h

Fabriquer son emballage zéro déchet  
en cire d'abeille 
avec la Maison Écocitoyenne

Venez apprendre à créer une alternative 
écologique au film plastique et papier 
d’aluminium. Pas besoin de compétences 
particulières, c’est facile à réaliser !  
Repartez avec votre création utile, réutilisable  
et faite main.
Les participants peuvent apporter un morceau  
de tissus qu’ils souhaitent transformer  
en beewrap.

À partir de 14 ans, sur inscription.

Samedi 18 juillet
14h > 17h

Fresque du climat 
avec La Fresque du Climat

Face à l'urgence, l'objectif de notre association 
est de former le plus grand nombre aux enjeux 
climatiques pour que chacun puisse décrypter 
les informations et agir efficacement sur le plan 
individuel et collectif. La Fresque du Climat 
permet aux novices comme aux experts  
de découvrir ou approfondir leur connaissance  
de ce sujet.
À partir de 18 ans.  
Inscription sur www.tinyurl.com/fresquejuillet

Samedi 25 juillet
11h > 13h

Les légumineuses et les céréales  
sous toutes leurs formes bienfaits  
et recettes 
avec Charlotte Dupart

Les légumineuses sont des protéines végétales  
et des fibres que l'on connaît peu mais qui  
sont économiques, très intéressantes  
pour la santé et l'environnement. 
Lors de cet atelier, apprenez à les préparer  
pour garder tous leurs bienfaits.

À partir de 15 ans, sur inscription.



Samedi 29 août
14h > 16h

Jardiner au naturel 
avec Association Ecosite du Bourgailh

Bordeaux Métropole vous propose de participer  
à un atelier de 2 h animé par l'association Écosite 
du Bourgailh.  
Nous aborderons 3 thèmes : l’eau comme ressource 
précieuse, la découverte de la chauve-souris  
et les bons conseils de l’été pour accueillir  
la biodiversité dans son jardin et s’en faire une alliée.
 
À partir de 18 ans. 
Inscription sur www.tinyurl.com/inscription-jardiner

Mercredi 26 août
9h > 11h

ARBOREACARLO, jeu de simulation  
sur la gestion durable des forêts  
avec Chaire UNESCO  
Université de Bordeaux Montaigne

Gestionnaire forestier, client, acteur des marchés 
du bois, commercant, grâce à ce jeu de simulation 
interactif vous pouvez tester votre capacité  
de résilience dans la gestion des forêts.

À partir de 16 ans, sur inscription. 
L'animation se fera en anglais.
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Quai Richelieu, 
33000 Bordeaux
T. 05 24 57 65 20
maisoneco.bordeaux-metropole.fr


